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• Kinderplanschbecken mit 34° warmem Wasser

• Panoramahallenbad und Schwimmkurse

• 100 m² große Spiel- & Sporthalle für Bobbycar-Rennen, Kinderdisco 

 lustige Spiele, und mehr – gut gesichert und mit Fußbodenheizung

• Top-rope Kletterwand mit 4 Routen

• Babypavillon mit vielen Spielsachen und Platz zum Krabbeln

• Spielecke im Speisesaal 

• Beheiztes Outdoor-Kinderplanschbecken mit viel Sand zum 

 Spielen und kleines Schwimmbecken beim Felsenfreibad

• Strandclub mit Babyreich und Naturspielbach

• Riesentrampolin und Babyschaukeln, Ritterschloss 

• Gesicherte Spielterrasse mit Bobbycar-Rennbahn 

• Abgegrenzter Kleinkinderbereich mit viel Sand am See 

• TÜV-geprüfte Spielgeräte

• Im Winter eigene Beschneiungsanlage für

 Rodelhügel und Kinderskikurs gleich vor der Tür

• eigener Eislaufplatz im Garten

Urlaub mit Kleinkindern hat ganz spezielle Anforderungen. 
Wir zeigen Ihnen auf einen Blick unser großes Angebot und zahlreichen
Möglichkeiten für einen besonderen Urlaub am See und Berg.

... auf einen B
lick 

INDOOR

OUTDOOR

Unser Familienhotel bietet:



Regionale Küche
• Gesunde Kindergerichte, täglich frisches Obst und Gemüse
• Große Auswahl an Gläschenkost
• Täglich frisch gekochter Brei aus besten Zutaten
• Kinderhochstühle, Wippen, Polster
• Kinderlätzchen und Löffel, Vaporisator
• Getränkebrunnen mit gesunden Drinks und Hochquellwasser

Gitterbett mit Bettwäsche, Verdunkelungsvorhänge, Wickeltisch, Kinderbadewanne, Windeleimer, Toilettensitz, 
Töpfchen, Stockerl, Gute Nacht Geschichte, alle Steckdosen im gesamten Haus sind intern oder extern geschützt, 
auf Wunsch: Wasserkocher, Fläschchenwärmer, Babyphone, Babywippen, Wärmelampe und Beistellbett

• Kleintier-Zoo kommt auf Besuch: 
 Wöchentlich von Mai bis Mitte Oktober kommt die Bäurin Jutta mit ihrem Kleintier-Zoo 
 auf Besuch in den Hotelgarten

• Ponyreiten:
 im Mai/Juni und September /Oktober direkt beim Hotel

• Bauernhof-Besuch:
 Wir besuchen die Tiere im Stall, die Henne in der Scheune, backen Brot, 
 helfen beim Melken und machen vielleicht auch eine kleine Traktorfahrt.

• „Mein 1. Gipfel“: 
 Einmal wöchentlich geführte Familienwanderung auf den Jufen. 
 Der Weg ist nicht kinderwagentauglich, aber mit Rückentragen oder Tragetüchern gut begehbar. 
 Aufstieg: rund 35 Minuten. 

• „Mein 1. Fang“:
 Einmal wöchentlich geführte Fischfahrt zu den Fischernetzen (Dauer rund 90 Minuten) 

• „Meine 1. Yoga Stunde“: 
 Mit Mama und Papa spielerisch die ersten Übungen erlernen

• Kleinkinderbucht:
 Mit viel Sand zum Spielen und kleiner Rutsche (Anfang Juni bis Ende September)

• Ruderboote für Ausfahrten

• Piratenschiff mit wöchentlichen Ausfahrten am See

GUT ESSEN, 
TRINKEN &
SCHLAFEN

TIERE & NATUR

HIGHLIGHTS 
AM SEE & BERG



• Wandern: 
 Kinderwagengerechte Wanderwege und Ortswege, Familienwanderung auf die Post-Alm,
 Fotorallye am Slow-Trail, Zwergsee-Klieberteich, „Mein 1. Gipfel“ (nicht kinderwagentauglich)
 Ausrüstung vom Hotel: Rückentrage zum Wandern 
• Radfahren:
 Rad-Runde um den Millstätter See
 Ausrüstung vom Hotel: Kindersitz, Anhänger, Räder und Kinder-E-Bikes, Kinderhelme
 Laufräder am Hotelgelände 
• Schwimmen: 
 Schwimmkurse
 Ausrüstung vom Hotel: Schwimmwindeln und Schwimmwesten  
• Klettern: 
 Betreutes Indoor Toprope Klettern mit 4 Touren (über 5m hoch)
 Ausrüstung vom Hotel: Klettergurte 
• Yoga: 
 „Meine 1. Yoga-Stunde“ (Eltern-Kind)
 Ausrüstung vom Hotel: Yogamatten 
• Angeln: 
	 „Mein	1.	Fang“	–	Angelkurs,	Netzfischen	
 Ausrüstung vom Hotel: Angel, Angelrucksack

• Skifahren:
 1. Schritte auf Ski – direkt am Hotelgelände, Kinderskikurs im Skigebiet,
 Kinderbetreuung direkt an der Piste im Skigebiet Goldeck-Millstätter See (ab 5 Jahre)
 Ausrüstung vom Hotel: Skiausrüstung für die Kleinsten am Hotelgelände 
• Rodeln: 
 Organisierte Rodelpartien
 Ausrüstung vom Hotel: Bobs, Schlitten mit Kinderlehne  
• Eislaufen: 
 1. Schritte am Eis am 200m² großen Kunsteislaufplatz – direkt am Hotelgelände
 Ausrüstung vom Hotel: Kinder-Schlittschuhe und Helme, Pinguine zur Stütze 
• Winter-Schifffahrt: 
	 Den	winterlichen	Millstätter	See	am	Schiff	erleben	(kostenpflichtig)

AKTIV MIT KLEINKINDERN 
IM FRÜHLING, SOMMER 

UND HERBST

AKTIV MIT KLEINKINDERN 
IM WINTER



Übersicht: Kleinkinder- und Kinderschwimmen

• Kleinkinderschwimmen für Kinder im Alter von 2 - 3 Jahre mit ihren Eltern 
 - Kurszeiten Montag bis Freitag
 - 1 Individuelle Einheit (1 Kind od. 1 - 2 Geschwister-Kinder im gleichen Alter); 30 min; EUR 33.- / pro Kind
 - 1 Gruppen-Einheit; 30 min; Mindestteilnehmer 3; Kosten: EUR 14.- / pro Kind 
• Kinderschwimmkurs ab dem 4. Lebensjahr:
 - Kurszeiten Montag bis Freitag
 - 1 Individuelle Einheit (1 Kind od. 1 - 2 Geschwister-Kinder im gleichen Alter); 30 min; EUR 33.- / pro Kind
 - 5-Tages-Pauschale in der Gruppe (Mo. bis Fr.) Mindestteilnehmer 2; Kosten: Euro 79.- / pro Kind 
 Bezüglich der genauen Termine wenden Sie sich bitte an die Rezeption.

Übersicht: Wanderungen mit Babys, Kleinkindern und Kindern

• Kinderwagen-Tour durch den Ort und an der See-Promenade entlang
Idealer Kinderwagen-Rundweg mit Start beim Familienhotel Post- Kinderhotel am Millstätter See: 
Vom Familienhotel Post geht es die Überfuhrgasse zum unteren Marktplatz. Die Überfuhrgasse ist asphaltiert 
und	daher	leicht	zum	Schieben.	Beim	unteren	Markplatz	geht	es	über	Pflastersteine	(ideal	zum	Einschlafen)	
beim Kino, diversen Cafés und beim alten Georgsritterschloss und nunmehrigen Lindenhof vorbei, weiter 
hinunter zum Seepark beim Kinderspielplatz und an Kunstobjekten vorbei, übers Badehaus zur Villa Postillion 
und	weiter	zur	Promenade.	Hier	habt	ihr	eine	herrliche	Aussicht	auf	den	See,	und	findet	gemütliche	Bankerln	
zum Entenfüttern, zum Ausrasten und Leute beobachten. Beim Kunstobjekt „Familie“ vom Künstler Russ 
geht’s wieder zurück. Gäste vom Familienhotel Post können einen Abstecher zum Privat-Badestrand der Villa 
Postillion machen und ein bisschen im See planschen. Über die Promenade zurück zum Millstätter Kräuter-
garten, weiter zur Schiffanlagestelle, zum Bootsverleih Strobl, vorbei an alte Villen zum Schillerpark. Dort ist 
ein idealer Platz zum Enten füttern und Schwäne beobachten. Über 
den Riegenbach weiter zur Villa Verdin, vorbei an der Blumenwiese 
vom Hotel Nikolasch und über die Schwarzstraße wieder zurück zum 
Familienhotel Post.

Dauer: Gemütliche Gehzeit rund 1 Stunde mit den verschiedenen 
Rastplätzen und Cafés kann es aber auch viel länger dauern. 

Wandern

Schwimmen



• Kinderwagen Natur-Erlebnis-Bootstour (von Mai bis Oktober)
Vom Familienhotel Post geht es die alte Handwerkergasse (Überfuhrgasse) bis zum Schillerpark am See. 
Dort erwartet euch die Fähre Peter Pan. Als Radfähre ist diese auch ideal für Kinderwagen-Transporte. 
(Die Fähre fährt zu jeder vollen Stunde zwischen 10:00 und 17:00 Uhr). Mit dem Boot geht es 1km übers 
Wasser zum Südufer zu Grossegg/Schuster. Über den geschotterten Forstweg geht es nun teils direkt am 
Ufer des Millstätter See, teils am Radweg Richtung Westen nach Seeboden. Das Südufer ist Natura 2000 
Schutzgebiet und bietet viel Natur, gemütliche Buchten und einige Tiere. Enten, Schwäne, Pferde auf der 
Koppel, … Sitzbänke am Wegesrand laden zu einer Pause ein.

In Seeboden beim Strand Café Legère einkehren und von der Schiffstation Steiner mit dem großen Dampfer 
wieder zurück nach Millstatt (Fahrzeit rd. 30 Minuten, ab 11:00 Uhr stündlich) 

Dauer: 3 Stunden | Gehzeit: 2,5 Stunde

• Slow Trail Zwergsee
Der Slow Trail Zwergsee führt vom Parkplatz Kalvarienberg durch die 
Ortschaft Kleindombra. Über einen beinahe ebenen Forstweg gelangt 
der Wanderer zur „Waldbühne auf der Luschan Höhe“, einer Aussichts-
plattform mit Blick auf den Millstätter See. Der Rundweg geht weiter zum 
mitten im Wald gelegenen Zwergsee, wo Bänke zum Verweilen einladen. 
Bis hierher ist der Slow Trail kinderwagentauglich.
Etwas steiler ansteigend geht der Weg weiter zum Klieberteich, der im 
Privatbesitz	nur	 vom	offiziellen	Weg	aus	 sich	dem	Wanderer	präsentiert.	
Vom Klieberteich führt der Slow Trail den Wanderer abwärts, zurück nach 
Kleindombra und durch die Ortschaft wieder zum Ausgangspunkt beim 
Parkplatz am Kalvarienberg.

      
      Für den Rundweg mit Kindern in der Rückentrage oder
            die schon gut zu Fuß sind, gibt es auch einen Weg 
       direkt vom Hotel. 
             (Auskunft erhalten Sie an der Rezeption)



• 3 Hütten Tour Millstätter Alm
Schwaigerhütte – Millstätter Hütte – Alexanderhütte 

Anfahrt	mit	dem	Auto	ca.	20	min.;	Der	Parkplatz	befindet	sich	direkt	bei	der	Schwaigerhütte.	Von	da	aus	
beginnt eine Schotterstraße. Das erste Stück geht recht steil bergauf, dann leicht auf und ab. Am Rundweg 
hat man immer wieder einen wunderschönen Blick auf den Millstätter See. Von Mai bis Oktober sind die 
Hütten bewirtschaftet. Spielplätze zum Austoben sind bei den Hütten vorhanden. Bei der Alexanderhütte 
besteht die Möglichkeit Käse zu kaufen (eigene Almsennerei). 

Der gesamte Rundweg ist mit geländetauglichem Kinderwagen möglich.

Übersicht: Radfahren mit Kindern 

Rund um den Millstätter See gibt es viele interessante Touren mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden. 
Es gibt auch einige Familientouren, die bequem mit einem Fahrradanhänger, mit Kindersitz oder von den 
größeren schon ganz selbstständig mit dem Kinder (-E-) bike bewältigt werden können. All das können Sie 
ganz einfach an der Rezeption reservieren. 
   
• Radtour zum Hochplateau
Über den Golfplatz geht’s auf Forstwegen nach Tangern. Über die Landstraße durch die von Bauernhö-
fen geprägten Ortschaften Laubendorf, Schwaigerschaft, Obermillstatt, Lammersdorf und Sappl. Von dort 
führt die Straße wieder zum See zurück und über den Radweg zurück nach Millstatt E-Bike empfehlenswert. 
Dauer mit E-Bike ca 1,5 bis 2h.

• Umrundung des Millstätter Sees
Die	Strecke	um	den	See	ist	etwa	28	Kilometer	lang	und	bietet	sowohl	flache	Abschnitte	als	auch	einige	
hügelige Passagen. Mit den Rädern geht es nach Seeboden und dann dem Südufer entlang. Für alle Er-
schöpften gibt es beim Laggerhof die Möglichkeit die Tour mit der Radfähre abzukürzen und wieder direkt 
in Millstatt zu landen. Für alle anderen geht es weiter dem Südufer entlang bis nach Döbriach und dann 
über den asphaltierten Radweg wieder zurück nach Millstatt.

Radfahren



Ausflugsziele	in	der	Nähe	

• Sagamundo
ca. 10 Minuten Autofahrt

Auf den Spuren von über 30 Kärntner Sagen und regionsbezogenen Geschichten, Mythen und Märchen 
trifft man hier auf zauberhafte Art und Weise unzählige Sagenwesen und deren Geschichten. Vom Lind-
wurm zu Klagenfurt über die Millstätter See Nixe bis hin zum VW-Käfer des Heimatforschers Matthias Mai-
erburgger - eingepackt in lustige Überraschungseffekte, Filme und Hörstationen! Löse mit 3-D Brille und 
Sagamundo-ABC ein spannendes Rätsel und hole dir eine Belohnung ab!

• Grantium
ca. 15 Minuten Autofahrt

Das Granatium ist ein interaktives Erlebniszentrum, das sich der faszinierenden Welt der Edelsteine, ins-
besondere	der	Granate,	widmet.	Es	befindet	sich	 in	Radenthein	und	bietet	Besuchern	die	Möglichkeit,	
mehr über die Entstehung, Eigenschaften und Verwendung von Granaten zu erfahren. Im Granatium gibt 
es verschiedene Ausstellungen, Workshops und Führungen, um das Wissen über diese wunderschönen 
Edelsteine zu vertiefen. Ein interessantes Erlebnis für Groß und Klein

• Tierpark Feld am See
ca. 20 Minuten Autofahrt 

Im 11 Hektar großen Freigehege des Tierparks wird den Tieren ein möglichst natürlicher Lebensraum ge-
boten. Sie haben unmittelbaren, gefahrlosen Kontakt mit über 30 verschiedenen Wildtierarten:
Rot-	und	Damhirsche,	Mufflons,	Gämsen,	Lamas,	Waschbären,	Hängebauchschweine,	Schottische	Hoch-
landrinder, Pfaue, Zackelschafe, Vierhornschafe, ungarische Wollschweine, Vierhornziegen (vom Ausster-
ben	bedrohte	Kärntner	Haustierrasse),	Sikawild	usw.	Auf	weitläufigen	Spazierwegen	können	Sie	den	Wild-
park in ca. 45 Minuten bequem durchwandern. Vor der beeindruckenden alpinen Kulisse des Gegendtales 
sind herrliche Film- und Fotomotive möglich.

Für Kleinkinder und Babys empfehlen wir Tragen. Die Schotterwege sind jedoch für sportliche Eltern auch 
mit Kinderwagen oder Buggys gut befahrbar, wenn diese Fahrzeuge ausreichend große Räder haben.

Der großzügige Spielplatz inmitten der Natur umfasst mehrere aufregende Bereiche: einen Spielplatz mit 
Klettergeräten, Karussellen, Rutschen und Schaukeln, eine Holzfällerhütte und ein Hexenhaus. Für kleine 
Ritter	gibt	es	eine	Drachenhöhle,	und	wer	den	Wilden	Westen	interessanter	findet,	der	geht	ganz	einfach	
in den coolen Saloon. Eltern dürfen gerne mitkommen.



• Eselpark
ca. 20 Minuten Autofahrt 

Der Familypark „Eselpark - Maltatal“ liegt im Herzen des Nationalparks Hohe Tauern in Kärnten. Er beherbergt 
über 100 Tiere verschiedenster Rassen. Der Park hat eine Größe von 30.000 Quadratmeter und ist von den 
Besuchern begehbar. Die Tiere lassen sich gerne streicheln und auf der großen Wiese ist Eselkuscheln und 
Seele erholen lassen angesagt. Für was sich die Familien auch entscheiden, Zeit sollten Sie mitbringen, denn 
die Grautiere haben ihr ganz eigenes Tempo. Anschließend toben sich die Kinder auf dem Spielplatz aus oder 
gönnen sich mit den Eltern ein gekühltes Getränk oder Eis. 

• Abenteuer Affenberg Burg Landskron
ca. 30 Minuten Autofahrt 
Wie in freier Natur: ein spezielles Tiererlebnis erwartet Sie am Abenteuer Affenberg Burg Landskron. Sie sind 
ohne Barrieren inmitten der Welt von 183 Japanmakaken! Dort erleben Sie hautnah wie die Tiere ihrem na-
türlichen	Verhalten	nachgehen.	Von	Zoologen,	Tierpflegern	und	Guides	begleitet	erfahren	Sie	während	einer	
Führung Wissenswertes über das Sozialverhalten der Tiere. Ein Highlight am Affenberg: Sie können manche 
Affen sogar schwimmen und tauchen sehen.

Aktivitäten im Winter
• Rodeln auf der Frido Kordon-Hütte
ca. 30 Minuten Autofahrt
In Fahrgemeinschaften geht’s nach Gmünd und von dort mit Allradbussen auf die 1650m hoch gelegene uri-
ge Frido Kordonhütte. Vor der Einkehr gehen wir im herrlich Winterwald spazieren und freuen uns auf eine 
Schneeballschlacht. Nach der Einkehr in die Hütte geht’s die 8km lange Rodelstrecke mit dem Schlitten zurück 
nach Gmünd. 

• Rodeln auf der Millstätter Alm -Schwaigerhütte
ca. 10 Minuten Autofahrt 
Nach einer kurzen Anfahrt mit dem PKW beginnt am Millstätter Hochplateau die 5km lange Forststrecke auf 
die auf 1650m gelegene Schwaigerhütte. Diese Forststraße ist ideal zum Runterrodeln, der Aufstieg kann je-
doch nur zu Fuß erfolgen und dauert ca 1,5 Stunden.

• Pferdeschlittenfahrt am Katschberg
ca. 40 Minuten Autofahrt
Pferdeschlittenfahrten bieten eine entspannende und gemütliche Art, die Umgebung zu erkunden. Die Pferde 
ziehen den Schlitten durch verschneite Wälder und über sanfte Hügel, während Sie die frische Luft und die 
idyllische Atmosphäre genießen können. Die Fahrten werden von heimischen Kutschern geleitet, die Ihnen 
interessante Informationen über die Region geben können. 


