
 

 

Herzlich Willkommen im 

Familienhotel Post und 

der Villa Postillion! 
In unserem Wochenprogramm finden 

Sie alle Aktivitäten, die Sie während 

Ihres Aufenthalts bei uns erwarten. 

Wenn für einen Programmpunkt eine 

Anmeldung gefragt ist, bitten wir Sie 

sich rechtzeitig in der Mappe an der 

Rezeption einzutragen. 

Für die Programmpunkte im Kinderclub 

wird keine Anmeldung benötigt. Bei 

Fragen zu diesen Aktivitäten wenden 

Sie sich bitte an den Kinderclub. 

 

 
Sommerprogramm 

 

29. August bis 04. September 2026 

Zwei Häuser – ein Team 
Das Familienhotel Post und die Villa Postillion 

sind in der Kombination ein 

Generationenbetrieb. Durch die umfangreiche 

Infrastruktur ist hier für jeden das Passende 

dabei.  

Unser bewährtes Team aus neuen und treuen 

Mitarbeitern liest Ihnen jeden Wunsch von den 

Augen ab.   

 

Massage & Kosmetik 
Lassen Sie sich von Eva mit Massagen im 

Familienhotel Post verwöhnen. Termine sind 

von Montag bis Freitag zwischen 8:00 & 19:00 

Uhr möglich und werden bitte direkt in bar 

bezahlt. In der Villa Postillion am See erwartet 

Sie unser Team im Massagesalon mit 

Panoramablick. Die Behandlungen werden auf 

Ihr Zimmer gebucht.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 
 
 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN 

Sauna- und Wellnessbereich… 

 

… im Familienhotel Post  
sind von 14:00 bis 16:00 Uhr auch Kinder in der 

Sauna herzlich willkommen. Außerhalb dieser 

Zeit ist der gesamte Saunabereich eine Ruhezone 

für Personen ab 16 Jahren. Das 

Panoramahallenbad und das Planschbecken 

stehen natürlich der ganzen Familie zur 

Verfügung.  

 

Panoramahallenbad Familienhotel Post 

Täglich von 08:00 – 21:00 Uhr 

Saunabereich Familienhotel Post 

Täglich von 14:00 Uhr bis 21:00 Uhr auf Anfrage 

Felsenfreibad Familienhotel Post 

Täglich von 09:00 – 19:00 Uhr 

  

 

  

Badestrand am Millstätter See 
Am Badestrand direkt bei der Villa Postillion 

gibt es folgende Einrichtungen, die auch von 

Gästen des Familienhotels Post benutzt werden 

können: 
✓ Für Gäste mit Supervollpension: Getränkebrunnen 

ganztägig, Mittagsbuffet von 12:30 bis 13:45 Uhr 
und Kuchenbuffet in der Zeit von 15:00 bis 17:00 
Uhr  

✓ Bar- und Terrasse 
✓ Familienstrand mit Kleinkinderbucht und Stegen 
✓ Liegestühlen,  Umkleidekabine 
✓ Ruderbooten gratis nach Verfügbarkeit 
✓ Salon Weitsicht für Yoga und Fitness 
✓ SUP-Bretter gegen Gebühr – Paddels an der Bar 
✓ Anhänger für private SUPs an der Rezeption  
✓ Schwimmbojen auf Kaution zum Verleih 

… in der Villa Postillion am See 
Der gesamte Wellnessbereich in der Villa Postillion 

ist eine Ruhezone für alle ab 16 Jahren. 

Da Sommerzeit = Familienzeit ist, ist der Infinitypool 

von 29. Juni bis 13. September auch für Kinder 

geöffnet. 

 

Saunabereich in der Villa Postillion 

Täglich von 14:00 Uhr bis 21:30 Uhr auf Anfrage 

Seesauna Villa Postillion 

Täglich von 14:00 Uhr bis 21:30 Uhr auf Anfrage 

Infinity Pool Villa Postillion 

Täglich von 8:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

 

 

 



 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unser Tipp! Wandern auf der 

Millstätter Alm  

und Granatsteine finden 
 

Die Millstätter Alm in Kärnten ist bekannt für 

ihre beeindruckende Natur und die reiche 

Geschichte des Granatabbaus im Bereich des 

Granattors. In diesem Gebiet lohnt es sich 

besonders auf den Weg zu achten. Denn dabei 

findet man mit ein wenig Glück den Granatstein. 

Ein dunkelroter Halbedelstein. Nehmt diesen 

mit, denn mit Andrea könnt ihr dann beim 

Granatschleifen den unbearbeiteten Stein zu 

schönen Schmucksteinen verarbeiten und sogar 

seine eigene Halskette basteln. 

PS: Tolle Steine findet man auch unter Wasser in 

der Bucht bei der Villa Postillion am See. 

 

 

 

 

 

Kinderbetreuung 
Gleich beim ersten Besuch Ihres Kindes im 

Kinderclub füllen Sie unseren Kinderpass mit 

allen wichtigen Informationen aus. Bitte geben 

Sie den Betreuerinnen IMMER Bescheid, wann 

Sie Ihr Kind hinbringen bzw. wieder abholen. 

Die Betreuerinnen sind unter der 

Telefonnummer 0043 / 4766 / 2108 62 erreichbar. 

Aus Ihrem Zimmer wählen Sie bitte nur die 62. 

Das benötigen Ihre Kinder für den Kinderclub: 

✓ Hausschuhe im Spielzimmer 

✓ Outdoor-Bekleidung, je nach Wetter und 

Jahreszeit  

✓ Falls noch erforderlich – Windeln 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Volleyballplätze in Millstatt 
Die Volleyballplätze befinden sich direkt über den 

Tennisplätzen. Bitte tragen Sie sich an der Re-

zeption in die Liste ein. Die Platznutzung sowie 

der Ballverleih direkt beim Tennishäuschen ist 

für unsere Gäste kostenlos. 
 



 
 
 

 

Der Schluchtweg Millstatt 
 
Die Wanderung startet direkt 

im Ortszentrum von Millstatt. Alternativ können 

auch die 

verschiedenen Einstiegsmöglichkeiten (z.B. in 

Obermillstatt) gewählt werden. Von Millstatt aus 

folgt man der Aribonenstraße bis zum 

Kongresshaus/Gemeindeamt. Am Marktbrunnen 

biegt man links in die Kalvarienbergstraße ab. 

Nach wenigen Metern kommt man an die 

Weggabelung 

Kleindombra/Großdombra/Obermillstatt.  

 

Hier befindet sich der Einstieg zum Millstätter 

Schluchtweg (Weg Nr. 193) entlang des 

Riegerbaches. Zuerst muss man über die Brücke (Autostraße) und nach dem gelben Haus startet  

der Waldweg mit Stufen. Nach ca. 1 km überquert der Schluchtweg die Obermillstätter 

Landesstraße. Der Schluchtweg führt nun über einen alten Bergweg etwas westlich gehalten vom 

Bach bergwärts (Weg- Nr. 36 A). Nach 2,6 km überquert man die Schlucht und wechselt auf die 

andere Seite des Baches bis man auf den Weg Nr. 1917 trifft. Man folgt diesem Weg, der bei der 

Herzoghütte vorbei wieder zurück in die Schlucht führt.  

 

Wieder in der Schlucht angelangt, folgt ein Aufstieg zur Hochrindlquelle. Hier trifft der 

Schluchtweg auf die Millstätter Almstraße, der man ca. 400 Meter lang folgen muss, bis ein alter 

Bergweg in einer Kurve wieder abzweigt und die letzten 200 Höhenmeter bis zur Schwaigerhütte 

führt. 

 

Der Schluchtweg ist ein alpiner Steig. Gutes Schuhwerk ist unbedingt erforderlich. 

 

 

Schnuppersurfen und –segeln 
Gemeinsam mit der Surf- und Segelschule in 

Millstatt bieten wir das ideale Umfeld für Kinder 

und Jugendliche aber auch Erwachsene. Die Surf- 

und Segelschule ist nur 400m vom Familienhotel 

Post und 900m von der Villa Postillion am See 

entfernt. Norbert und die Segellehrer erwarten 

euch! Kosten € 5,00 (werden bei gebuchten Stunden 

wieder rückerstattet)  

 

Die Teilnahme ist ab 10 Jahren möglich 

Mindestteilnehmer: 4 Personen  

Jeden Sonntag um 13:00 Uhr; 

 

 Adresse: Seestraße 69b, 9872 Millstatt 

 



 
 
 

 

 

 

Baby- und Kleinkindschwimmen 
 

Durch spielerische Wassergewöhnung und Übungen im Wasser, geben wir den Kleinsten ein 

Gefühl von Sicherheit und Wohlgefühl. So entwickeln sie früh ein gutes Körpergefühl und 

Vertrauen ins Wasser – und haben dabei jede Menge Spaß. 

 

Kinderschwimmen 
 

Ich gehe hierbei individuell auf jedes Kind ein, vermittle Schritt für Schritt Sicherheit im Wasser 

und bereite es mit Spaß aufs selbstständige Schwimmen vor. 

 

Fortgeschrittenenschwimmen  
 

Für alle Kinder mit Schwimmerfahrung: In diesem Kurs wird die Technik verbessert, die 

Ausdauer gestärkt. 

 

Schwimmen lernen für Erwachsene – in jedem Alter 
 

Schwimmen lässt sich jederzeit erlernen!  

Mit Geduld, Vertrauen und individuell abgestimmtem Tempo begleite ich Sie sicher ins Wasser. 

 

Pinguin Abzeichen (Österreich)  
 

Das Pinguin Abzeichen ist das erste österreichische Schwimmabzeichen für Kinder. Es bestätigt 

die erlernten Schwimmfähigkeiten und es motiviert zu mehr Sicherheit und Freude im Wasser.  

 

Seepferden Abzeichen (Deutschland)  
 

Das Seepferdchen ist das erste offizielle Schwimmabzeichen und ein wichtiger Meilenstein auf 

dem Weg zum sicheren Schwimmen.  
 

Möchten Sie mit Ihrem Kind auch selbst üben? 

Gerne können Sie die speziellen Schwimmtrainer auch gegen Kaution € 30, -- an der Rezeption 

im Familienhotel Post ausleihen oder käuflich erwerben. 

 

Anmeldungen bitte immer bis Vortag 18 Uhr an der 

Rezeption 
 

 

 

Schwimmen lernen im  

Urlaub   

mit Jeannine 
 

Hallo, mein Name ist Jeannine, ich bin hier im  

Hotel in der Kinderbetreuung tätig. 

Aufgrund meiner Liebe zum Wasser und der  

Arbeit mit Kindern, unterrichte ich als  

ausgebildete Schwimmlehrerin der Freds Swim  

Academy hier bei uns im Haus unter anderem  

das „Schwimmen lernen“. 



 
 
 

 

Babyschwimmen ab 3 Monaten, min. 2 Kinder – max. 10 Kinder, findet mit mindestens 

einem Elternteil statt – auf Anfrage bei Jeannine im Kinderclub 

1 Einheit 30 Minuten - € 30,- 

 

Kinderschwimmen ab 4 Jahren / max. 5 Kinder 

  1 Kind allein € 45,- pro Einheit 

     ab 2 Kinder € 35,- pro Einheit 

 

Fortgeschrittenenschwimmen - ab 2 Kinder, max. 5 Kinder 

€ 45,- pro Einheit / 30 Min. 

 

Falls keine Schwimmbrille vorhanden, können Sie eine an der Rezeption erwerben. 

 

Pinguin Abzeichen (Österreich) – auf Anfrage bei Jeannine 

15 min./€15,00 Gebühr Prüfung, Ausweis, Abzeichen. 

Wichtig! Kind muss mind. 10 Meter frei ohne Schwimmhilfe schwimmen können. 

 

Seepferdchen Abzeichen (Deutschland) – auf Anfrage bei Jeannine 

15 min./€15,00 Gebühr Prüfung, Zeugnis, Abzeichen. 

Wichtig! Kind muss mind. 10 Meter frei ohne Schwimmhilfe schwimmen können. 

 

Schwimmen lernen für Erwachsene 
 In jedem Alter – auf Anfrage bei Jeannine im Kinderclub 

Ab 1 Person / € 45.- pro Einheit / 30 Minuten 

 

Die tatsächliche Schwimmzeit hängt von der Teilnehmeranzahl ab, es können sich 

dadurch die Anfangszeiten, Schwimmzeiten verändern. 

Sie finden Ihre Startzeit immer Vorabends um 18 Uhr auf der Anmeldeliste. 

 

Ich freu mich auf Euch!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

Samstag, 29. August 2026 
Kinderbetreuung von 08:30 bis 20:30 Uhr  

gemeinsames Mittagessen um 12:00 Uhr & Abendessen um 18:00 Uhr 

10:30 Uhr: PUSTEFIX – Lasst eure kleinen und großen Seifenblasen in der Sonne glitzern und schaut, wie weit sie 

fliegen. 

15:00 Uhr:  Schnappt euch einen Luftballon und 

macht mit bei unserem lustigen Luftballonrennen. 

17:00 Uhr: Tierpantomime – Schafft ihr es Tiere ganz 

ohne Geräusche nachzumachen und zu erraten? 

Treffpunkt: Kinderclub 

19:15 Uhr: Gemeinsam basteln wir einen lustigen Zoo aus Plastilin mit vielen kleinen und großen Tierchen. 

Für die ganze Familie, Erwachsene und Jugendliche 

09:00 Uhr: Yoga mit Claudia  Vinyasa Flow („von einer in die andere Bewegung hinein“  – auch für Anfänger 
geeignet. Treffpunkt: Salon Weitsicht in der Villa Postillion; Dauer: ca. 50 min.bitte Handtuch mitnehmen. 
Anmeldung bis 20:00 Uhr am Vortag. 

11:00 Uhr: Seeüberquerung - schwimmend über den Millstätter See  
Um 11:15 Uhr werden alle Schwimmlustigen mit den Ruderbooten vom Steg der 
Villa Postillion zum Südufer gerudert. Von dort schwimmen Sie die 1.042 m lange 
Strecke - in Begleitung von Booten - zurück zum Postillion. Alle, die mitmachen 
möchten, treffen sich um 11:00 Uhr am Steg des Postillions. Wir brauchen aber 
auch Zuseher, die die ankommenden Sportler mit Applaus begrüßen… 
Anmeldung an der Rezeption bis Samstag, 10:30 Uhr 

13:00 Uhr Bojenschwimmen für alle Kinder: Wer macht mit und schwimmt zur 100 m entfernten Boje im See 
und wieder zurück? Ein tolles Erlebnis und kleiner Wettkampf für Kinder. Treffpunkt: direkt am Steg in der Villa 
Postillion 
Möchten Sie einen speziellen Teilnehmer beim Schwimmen begleiten, bitten wir Sie, ein 
Ruder- oder Elektroboot beim Bootsverleih Strobl auszuleihen, da wir unsere Boote für die 
allgemeine Begleitung benötigen. Treffpunkt: Saunahütte Villa Postillion am See 
 

17:30 Uhr: Siegerehrung der Seeüberquerung in der Villa Postillion 

 Sommerkonzert – Rocketansky 
 Musikpavillon im Seepark Millstatt 
Um 19:30 Uhr spielt für Sie Rocketansky. 
Der Ausschank wird von dem Kiwanis Club Spittal/Drau übernommen. 
Freier Eintritt! Die Veranstaltung findet nur bei Schönwetter statt. 

 
20:30 Uhr: Klettern mit Elena in der Spiel- & Sporthalle. Wer hat Lust in unserer Halle 
Top rope zu klettern? Gut gesichert geht es auf die 4 über 5m hohen Routen. Manche 
sind leichter - manche sind kniffliger!  



 
 
 

 

 
 

 

 

Sonntag, 30. August 2026 

Für die ganze Familie, Erwachsene und Jugendliche 

10:30 Uhr: Unsere Piraten stechen in den See 
 

Das über 8 m lange Piratenschiff bietet einer 15-köpfigen Piratencrew Platz. Jeder der Crew 
hat seine Aufgabe. Segel setzen, Piratenflagge hissen, die Kanonen in Position halten, 
Schatzkarte lesen oder als Kapitän sicher durchs Gewässer navigieren… auf der Suche nach 
dem vergrabenen Schatz in der Piratenbucht am Südufer des Millstätter Sees.  

Treffpunkt am Steg bei der Villa Postillion am See 10:15 Uhr - Dauer 2 Stunden; Kinder unter 12 Jahren in 
Begleitung eines Erwachsenen, bei warmem Wetter bitte Getränke mitnehmen. Anmeldung bis 09:00 Uhr 

 14:30 Uhr: Fischen mit Peter - Als K.u.K. Hoffischer fischte unsere Familie für den Kaiser. 
Nun fischen wir für unsere Gäste. Bei der Fischfahrt fahren wir zu den Schwebenetzen 
und sehen nach, ob sich Reinanken, Barsche oder vielleicht eine Seeforelle verfangen 
haben. Mit unserer langen Erfahrung können wir viel über den See, die Fische und die 
Netzfischerei erzählen. Ein besonderes Erlebnis für Klein und Groß.  Max. 15 Personen; 
Kinder unter 8 Jahren bitte in Begleitung von Erwachsenen. Treffpunkt: am Steg bei der Villa Postillion. 
Anmeldung bitte bis 12:00 Uhr 

20:30 Uhr: Begrüßungscocktail in der Gummibaumbar im Familienhotel Post 
Liebe Gäste, wir laden Sie zum Begrüßungscocktail in unsere Gummibaumbar 
ein, möchten Ihnen unser schönes Programm der kommenden Woche 
vorstellen und Ihnen erzählen, was es Neues gibt.  
Auf Ihr Kommen freuen sich die Familie Sichrowsky und das Familienhotel Post -
Team. 

 

TIPP: Sonntag ist Radl-Tag – Die Millstätter See Runde 
 

Die Runde um den Millstätter See dauert ca 2,5 Stunden und eignet sich ideal für einen 
Halbtag. Die Runde beträgt 27 km, kann mit dem stündlich verkehrenden Radschuttle 
zwischen Millstatt (Nordufer) und Südufer auch halbiert werden. Gemütliche Cafes an 
der Strecke laden zum Ausrasten und Genießen ein. Für Familien haben wir Anhänger, 
Rad-Nachläufer, Kindersitz, Kinder-E-Bikes und Kinderräder und für die Erwachsenen natürlich Räder und E-
Bikes zum Verleih. PS: Die Runde fährt sich am besten gegen die Uhrzeiger-Richtung. 
Fahrradverleih im Hotel: 8,00 EUR pro Mountainbike und Helm bzw. 19,00 EUR pro E-Bike (Halbtag) 
Bitte Beachten Sie die Geschwindigkeitsregeln bzw. Stellen, wo geschoben werden muss.  

Unser Tipp – ohne Hotelbegleitung 
Liebe Gäste, wir laden Sie zu einem Besuch unseres Stiftsmuseums in Millstatt und/oder 
ins Heimatmuseum in Obermillstatt ein! 

Sollten Sie Interesse an einem Besuch haben, können Sie die Museen durch die Abgabe 
unseres Hotelgutscheins kostenlos besichtigen. Den Gutschein und weitere Informationen 
erhalten Sie an der Rezeption! 

Schnuppersurfen und –segeln - Jeden Sonntag um 13:00 Uhr 
Gemeinsam mit der Surf- und Segelschule in Millstatt bieten wir das ideale Umfeld 
für Kinder und Jugendliche aber auch Erwachsene. Die Surf- und Segelschule ist nur 
400m vom Familienhotel Post und 900m von der Villa Postillion am See entfernt. 
Norbert und die Segellehrer erwarten euch!  
Anmeldung bis Vortag 18:00 Uhr. 
Adresse: Seestraße 69b, 9872 Millstatt 



 
 
 

 

 
  

Montag, 31. August 2026 
Kinderbetreuung von 08:30 bis 20:30 Uhr  

gemeinsames Mittagessen um 12:00 Uhr & Abendessen um 18:00 Uhr 

 
 
10:00 Uhr:  Gemeinsam besuchen wir unseren Hauseigenen Hühnerstall. Die Hühner freuen 
sich auf frisches Futter und liebevolle Streicheleinheiten und wir uns auf frische Eier.   

10:30 Uhr: Ein Löwe, ein Spider-Man oder doch ein 

Schmetterling? Entscheide selbst  und sei dabei beim 

Kinderschminken im Kinderclub! 

15:00 Uhr:  Wir begeben uns gemeinsam auf 
Goldsuche im Bach im Hotelgarten. 

17:00 Uhr:  Gemeinsam malen wir 
kunstvolle Rollbilder mit bunten Farben!  

19:15 Uhr: Kennt ihr schon „Feuer, Wasser, Sturm“? Kommt in 
die Spiel- und Sporthalle und lernt euer neues Lieblingsspiel 
kennen! 

Für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren 

 
 
11:00 Uhr:  Wir spielen Beach-volleyball. Gemeinsam gehen wir zu den Plätzen 
Treffpunkt: Foyer Familienhotel  

16:30 Uhr: Bogenschießen  - Im Garten des 
Familienhotels Post bringen wir den Kleinen und 
Großen das Bogenschießen bei. | Für Kinder ab 8 
Jahren geeignet 

18:00 Uhr: Kinder-Krimidinner Ist eine spielerische 
Mischung aus Theater, Rätselspaß und einem 
gemeinsamen Essen, bei dem Kinder in verschiedene 
Rollen schlüpfen, um gewaltfreie Geheimnisse oder 
Diebstähle zu lösen. 

Für Jugendliche ab 14 Jahren 

15:00 Uhr:  Gemeinsam geht’s mit Ruderbooten zum Strandbad, wo wir uns auf den Sprungturm wagen. 
Treffpunkt: Saunahaus Villa Postillion am See 

18:00 Uhr: Krimidinner 
Ist eine spielerische Mischung aus Theater, Rätselspaß und einem gemeinsamen Essen, bei dem die Jugendlichen 
in verschiedene Rollen schlüpfen, um gewaltfreie Geheimnisse oder Diebstähle zu lösen. 



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Montag, 31. August 2026 
Kinderbetreuung von 08:30 bis 20:30 Uhr  

gemeinsames Mittagessen um 12:00 Uhr & Abendessen um 18:00 Uhr 
Für die ganze Familie, Erwachsene und Jugendliche 

Schöne Sommer-Wanderung mit Frau Eva Sichrowsky! 
Die genauen Details entnehmen Sie bitte dem Aushang (Startzeit, Dauer und Ziel sind 
wetterabhängig) Mindestteilnehmer: 3 Personen 
Anmeldung bitte bis zum Vortag 20:00 Uhr 

16:00 Uhr Holzwerkstatt mit Gerolf - Holz ist die Leidenschaft unseres 
geschätzten Hausmeisters Gerolf. Mit viel Geschick und Liebe zum Detail 
repariert er nicht nur defekte Gegenstände, sondern kreiert auch kunstvolle 
Arbeiten aus Holz. Macht mit beim Bastelprogramm für Kinder, bei dem er die 
Unterschiede zwischen weichem und hartem Holz erklärt, hilfreiche Tipps und 
Tricks verrät und die kleinen Künstler dazu inspiriert, ihre eigenen kreativen 
Projekte zu erschaffen. Kostenbeitrag für Material: € 9,00 Anmeldung bis 
10:00 Uhr. Max 8 Personen, für Kinder ab 6 Jahren geeignet. Treffpunkt: 
Werkstatt beim Felsenfreibad Familienhotel Post 
16:30 Uhr: Yoga mit Andrea – Hatayoga inkl. 
Ganzkörperentspannung als Abschluss  
Treffpunkt: Salon Weitsicht in der Villa Postillion. 
Dauer: ca. 45 Min.  Mindestteilnehmer: 2 Pers.  – 
max. 10 Personen bitte Handtuch mitnehmen! 
Anmeldung bitte bis 20:00 Uhr am Vortag;  

 17:15 Uhr: Meditation mit Andrea – Mit schönen 
Mantren (Meditationsmusik)  lädt Andrea zur Meditation 
ein.. Treffpunkt: Salon Weitsicht in der Villa Postillion 
Dauer: ca. 30 min. Anmeldung bitte bis 20:00 Uhr am 
Vortag. Mindestteilnehmer: 2 Pers.  – Max: 10 Personen 
bitte Handtuch mitnehmen.  
 

20:30 Uhr: Mein 1. Fang - Angelkurs für Kinder mit Georg – Einführung ins Angeln.  Kennenlernen, interessante 
Theorie für den Angelkurs und Terminfindung für den Angelkurs. Anmeldung bitte bis Sonntag 20:00 Uhr; Kosten 
für 2 Halbtage (rd. 2 Stunden) € 39,- pro Kind 

20:30 Uhr: Familien-Abend-Programm -  Der Nachtwächter erzählt Millstätter 
„G´schichterln“ Der Nachtwächter führt euch Kinder mit einer Laterne durch das 
nächtliche Millstatt, zeigt euch geheime, gruselige Plätzchen und erzählt 
spannende Gschichterln. Ideal für Kinder von 6-12 Jahren, in Begleitung eines 
Erwachsenen. - Treffpunkt unter der Linde vor dem Familienhotel Post -  Dauer ca. 
1,0 Stunde Unsere Hausgäste möchten wir gerne zu dieser Veranstaltung 
einladen.  Voranmeldung bis 19:30 



 
 
 

 

 
 
 
 

Dienstag, 1. September 2026 
Kinderbetreuung von 08:30 bis 20:30 Uhr  

gemeinsames Mittagessen um 12:00 Uhr & Abendessen um 18:00 Uhr 

10:00 Uhr: Vergessener Garten – Komm mit uns auf die Reise - mit 

Schaufel und Rechen bewaffnet - in den vergessenen Garten, wo wir 

gemeinsam Obststräucher einpflanzen, vieles über essbare Pflanzen 

hören, Tannenwurf, Zielwerfen und vieles mehr. 

15:00 Uhr:  Wir bauen einen riesigen 

Staudamm im Strandclub. 

17:00: Ponyreiten ist ein Erlebnis für die Kids. Für die Eltern alles ganz bequem im großen 

Hotelareal. Rein in den Sattel und los geht´s. Bauer Peter kommt mit seinen Ponys zu Besuch. 

Kostenlos für unsere Gäste. Kinder bitte in Begleitung der Eltern 

19:15 Uhr: Kommt zur KINDER DISCO mit lustigen Stopptänzen in die Spiel-& Sporthalle! 

20:00 Uhr: Wir treffen uns zu einem gemütlichen Lagerfeuer im Hotelgarten und grillen Marshmallows über 
dem Feuer. 

Für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren 

11:00 Uhr:  Auf geht’s zu einer Partie Landhockey. 
Treffpunkt: Spiel- und Sporthalle 

16:00 Uhr:  Wasserolympiade XXL - komm vorbei 
und stell dich der Herausforderung. Treffpunkt 
Saunahütte Villa Postillion. 

20:30 Uhr: Stratego - der Spieleklassiker als Geländespiel für Groß und Klein! In zwei Teams wird die gegnerische 
Flagge gejagt, und wer die Flagge zuerst fängt oder die feindlichen Spione dingfest macht, gewinnt! 

Für die ganze Familie, Erwachsene und Jugendliche 

08:00 Uhr: Yoga am Floß mit bewusstem Wald-Spaziergang für Erwachsene - Mit unserem Floß geht es auf den 
See. Zuerst Yoga-Übungen in der Mitte vom See in der Vormittagssonne. In einer kleinen Bucht am 
naturbelassenen Südufer legen Sie an. Ein Waldspaziergang am Wanderweg direkt am Wasser lädt zum 
bewussten Atmen, Fühlen und In sich gehen lassen. Rückkehr zur Villa Postillion am See um ca. 10:00 Uhr. 
Mindestteilnehmer: 2 Personen, max. 6 Personen; Anmeldung bis Vortag 20:00 Uhr - Wenn Sie sich eintragen, 
bitte den Termin auch wahrnehmen, denn die Plätze sind rar und die Anmeldungen begrenzt. Falls kurzfristig 
etwas dazwischenkommt, bitten wir, dass Sie sich bei der Rezeption abmelden, um vielleicht einem anderen 
Gast die Möglichkeit zu geben, dabei zu sein. Treffpunkt: 08:00 Uhr beim Steg Villa Postillion.  Bei 
Schlechtwetter findet die Einheit im Salon Weitsicht statt.   

09:00 Uhr: Mountainbike-Tour mit Peter am Hochplateau. Wir treffen uns an der Rezeption 
im Familienhotel Post und leihen uns gemeinsam die Mountainbikes aus. Über den Golfplatz 
geht’s auf Forstwegen nach Treffling, wo wir den Kolmnock umrunden und über knifflige 
Wurzelpassagen und Waldabfahrten wieder nach Millstatt zurückkehren. Dauer ca. 2,5 

Stunden; Kosten: 10,00 EUR pro Mountainbike und Helm bzw. 20,00 EUR pro E-Bike (Halbtag) Bitte vorab Räder 
reservieren und kurz vor der Abfahrt bei der Rezeption ausborgen; Anmeldung bitte bis 08:00 Uhr 

10:30 Uhr: „Mein 1. Gipfel“ - Wir fahren mit den eigenen PKWs zur Lammersdorfer Hütte. Von dort gehen wir 
einen kurzen, aber interessanten Steig zum Jufenkreuz, ca. 40 min. dem Weg zum Gipfel suchen wir am 
Wegesrand kleine Granatsteine, die wir dann mit Andrea zum persönlichen Schmuckstein in der 
Edelsteinwerkstatt schleifen können.  Treffpunkt:  Foyer Familienhotel Post; Gesamtgehzeit ca. 2 Stunden - Eine 
einfache, aber interessante Alm-Wanderung; gutes Schuhwerk und Bergausrüstung sind notwendig. Die 
Wanderung ist nicht mit Kinderwägen möglich, jedoch mit Rückentragen. Etwas zum Trinken und vielleicht eine 
Kleinigkeit zum Essen mitnehmen. Anmeldung bis Vortag 20:00 Uhr - bitte € 9,00 (in Münzen) für die Maut 
mitnehmen 



 
 
 

 

 
 
 
 

Mittwoch, 02. September 2026 
Kinderbetreuung von 08:30 bis 20:30 Uhr  

gemeinsames Mittagessen um 12:00 Uhr & Abendessen um 18:00 Uhr 
10:30 Uhr: Der Streichelzoo kommt! Bäuerin Jutta ist bekannt für ihre 

Tierliebe und ihr gutes Händchen und bekommt oft Tiere zur Aufzucht und 

Pflege. Liebevoll gepflegt sind diese handzahm, verspielt und neugierig. 

Freut euch auf Hasen, Hamster, Meerschweinchen, Ziegen, Alpakas, 

Hühner, Riesenkaninchen, ein Mini-Schwein und viele andere Tiere, die 

gestreichelt werden wollen. Kinder bitte in Begleitung der Eltern 

15:00 Uhr:   Auf geht’s zu lustigen Wasserspiele 

beim Bach. 

17:00 Uhr: Glitzertattoos. Komm vorbei im Kinderclub und 

hol dir dein buntes, glitzerndes Kunstwerk ab. 

19:15 Uhr:  Auf geht’s zur Kinderolympiade im Garten - es warten viele spannende Station auf euch .  

Für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren 

16:00 Uhr:  Kreativwerkstatt mit Jeannine – 

bunte Fantasie trifft auf Natur: Gemeinsam 

bemalen wir in der Werkstatt Steine oder 

gestalten kreative Steinfiguren. 

20:30 Uhr:  Auf geht’s zur Jugendolympiade im Garten - es 

warten viele spannende Station auf euch 

Für Jugendliche ab 14 Jahren 

12:00 Uhr: Am See matchen wir uns bei einer 

Partie Tischtennis. 
15:00 Uhr: Wir spielen Wasserball am See. Treffpunkt: Villa 

Postillion 

20:30 Uhr:  Auf geht’s zur Jugendolympiade im Garten - es warten viele spannende Station auf euch 



 
 
 

 

  

Donnerstag, 03. September 2026  
Kinderbetreuung von 08:30 bis 20:30 Uhr  

gemeinsames Mittagessen um 12:00 Uhr & Abendessen um 18:00 Uhr 
10:00 Uhr:  Echte Piratinnen und Piraten brauchen ein Piratenschwert. Komm in den Kinderclub zum Basteln! 

10:30 Uhr: Granatsteine schleifen - Bei der Wanderung auf der Millstätter Alm habt ihr 
sicherlich einen runden Granatstein gefunden. Mit Andrea könnt ihr diese zu persönlichen 
Schmucksteinen an einer Halskette veredeln. Andrea wird euch mit professioneller Ausrüstung 
unterstützen, ihr müsst aber mit Schleifpads auch Hand anlegen, damit der Stein so richtig 
funkelt.  Kostenbeitrag für Material: € 9,00 pro Stein. Max 2x5 Personen, für Kinder ab 6 Jahren geeignet. 
Treffpunkt: Werkstatt beim Felsenfreibad Familienhotel Post. Anmeldung bis Vortag 20:00 Uhr - Bitte nur die 
Personen die auch Schleifen eintragen (Begleitpersonen NICHT eintragen) 

15:00 Uhr: Wir bauen eine riesige Kugelbahn im 

Sand. 

17:00 Uhr:  Wir bauen eine riesige Sandburg im Strandclub. 

19:15 Uhr:  Gemeinsam proben wir für unsere große Tanzshow am Freitag. Treffpunkt: Spiel- & Sporthalle 

Für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren 
10:00 Uhr:   Pixeln  – mit vielen bunten Steckern 
lassen sich tolle Schlüsselanhänger und Bilder 
bauen.  
Kostenbeitrag: € 5,00. 

16:30 Uhr:   Auf geht’s zur Millstatt Rallye. Treffpunkt: 

Rezeption. 

20:30 Uhr: Klettern mit Elena in der Spiel- & Sporthalle. Wer hat Lust in unserer Halle Top rope zu 

klettern? Gut gesichert geht es auf die 4 über 5m hohen Routen. Manche sind leichter - manche 

sind kniffliger! 

Für Jugendliche ab 14 Jahren 

11:30 Uhr:  Unsere Spiel- und Sporthalle verwandelt sich in einen Basketball-Court. Auf geht’s zu einem 
spannenden Basketball Match.   

14:00 Uhr: Ringo mit Hotelbegleitung: Wir gehen mit den Jugendlichen hinunter zum See, 
beim Postillion holt das Motorboot alle ab.  Veranstalter ist Wassersport Rauch. Anmeldung 
bis 12:00 Uhr. Kinder unter 13 Jahren bitte in Begleitung der Eltern. / Treffpunkt: 14:00 
Uhr im Foyer des Familienhotels Post oder 14:15 Uhr im Foyer der Villa Postillion am See / 

Kosten: € 15,- pro Fahrt. Bitte fragt eure Eltern, wie oft ihr fahren dürft! 

18:00 Uhr: Almhütten-Abend. Ein lustiger und geselliger Abend für die Jugend. Wir essen gemeinsam am 
Kindertisch und anschließend geht’s auf unsere Almhütte. Am Lagerfeuer wird gegrillt, spannende Geschichten 
werden ausgetauscht und lustige (Karten) Spiele gespielt. Rückkehr: ca. 23:00 Uhr Treffpunkt: Kindertisch - 
Anmeldung bitte bis 14:00 Uhr an der Rezeption 

Für die ganze Familie, Erwachsene und Jugendliche 

08:30 Uhr: Yoga mit Andrea – Hatayoga–auch für 
Anfänger – inkl. Ganzkörperentspannung  
Treffpunkt: Spiel- & Sporthalle Familienhotel Post    
Dauer: ca. 45 Minuten; Mindestteilnehmer: 2 
Personen  
Bitte bringen Sie ein Handtuch mit       
Anmeldung bitte bis zum Vortag 20:00 Uhr      

09:30 Uhr: Eltern-Kind-Yoga – Gemeinsam mit den Eltern 
oder selbstständig die ersten Yoga-Übungen erleben – für 
Kinder ab 5 Jahren geeignet; Treffpunkt: Spiel- & 
Sporthalle Familienhotel Post. Bitte bringen Sie ein 
Handtuch mit! Dauer: 30 Minuten Mindestteilnehmer: 2 
Personen. Anmeldung bis Vortag 20:00 Uhr 

14:30 Uhr: Nordic Walking mit Andrea – auch für ungeübte geeignet. Ausrüstung: Laufschuhe, Strecke: ca. 7 km 
– leichte Anstiege mit gesamt ca. 200 Höhenmetern. Dauer: ca. 2 Stunden; Anmeldung bitte bis zum Vortag 
20:00 Uhr; Treffpunkt: Foyer im Familienhotel Post 



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Freitag, 04.  September 2026  
Kinderbetreuung von 08:30 bis 20:30 Uhr  

gemeinsames Mittagessen um 12:00 Uhr & Abendessen um 18:00 Uhr 
10:00 Uhr:  Kommt zur lustigen Zwergen-Schatzsuche in den Kinderclub. 

14:30 Uhr:   Kommt mit und lass uns zusammen im Wald für die 

Zwerge ein Zuhause erschaffen. 

17:00 Uhr:  “Farbpalette“ – Wer findet 

Gegenstände in den passenden Farben? 

Treffpunkt: Kinderclub 

19:00 Uhr:  Gemeinsam besuchen wir unseren 

Hauseigenen Hühnerstall. Die Hühner freuen sich 

auf frisches Futter und liebevolle Streicheleinheiten und 

wir uns auf frische Eier. 

19:30 Uhr:  Gemeinsam proben wir für unsere große 

Tanzshow am Freitag. Treffpunkt: Spiel- & Sporthalle 

20:30 Uhr: Große Tanzshow – Liebe Gäste, wir laden Euch herzlich zu unserer Tanzshow in der 

Gummibaumbar ein. Wir freuen uns auf Eure lautstarke Unterstützung! 

Für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren 
11:00 Uhr:  Wir gehen Schnorcheln am See. Treffpunkt: Steg der 

Villa Postillion 
16:00 Uhr: Kommt zum SUP-Ball Tournament 

an den See. 
Für die ganze Familie, Erwachsene und Jugendliche 

10:00 Uhr: Geführte Wanderung durch den Wald mit unseren braven Schulpferden (Reitschule Hanser) 

• Geführte Wanderung auf Forstwegen durch den Wald (ca 1h) 

• Reithelm und Rückenprotektoren; Pferdepflege 

Dauer: Ca 1,5h in Begleitung eines Erwachsenen 

Alter: Für Kinder ab 4 Jahre geeignet; Mindestteilnehmerzahl 3 Personen; Preis EUR 39.- pro Person;  Anmeldung 

bis spätestens Vortag 18:00; Treffpunkt Reitschule Hanser in Sappl (ca. 9 Autominuten vom Hotel entfernt) 

 
10:30 Uhr: Unsere Piraten stechen in den See - Das über 8 m lange 

Piratenschiff bietet einer 15-köpfigen Piratencrew   Platz. Segel setzen, 

Piratenflagge hissen, die Kanonen in Position halten, Schatzkarte lesen 

oder als Kapitän sicher durchs Gewässer navigieren… auf der Suche 

nach dem vergrabenen Schatz in der Piratenbucht am Südufer des Sees. 

Treffpunkt am Steg bei der Villa Postillion am See 10:15 Uhr – Dauer 2 

Stunden; Kinder unter 12 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen, bei 

warmem Wetter bitte Getränke mitnehmen. Anmeldung bis 9:00 Uhr 

21:00 Uhr: Quizshow für die Ganze Familie im Wintergarten.  



 
 
 

 

Veranstaltungen Region Millstätter See 
 

                        FAMILIE 
 

          Brunch am Schiff 
MS Kärnten, ab Millstatt 

EUR 29,90 (Erw.) / EUR 20,90 (Kinder 6-15 J.) | Kombi mit 
Seerundfahrt: EUR 49 / EUR 29; So. 24.05., 10:00 Uhr 

        Sagamundo - Haus des Erzählens Hauptplatz 8, 
Döbrich (auch Pfingstsonntag . & -montag) 

Kombi mit Granatium: EUR 20,50 (Erw.) / EUR 12 (Kinder) / 
EUR 50 (Familie); täglich 10:00-18:00 Uhr 

         Seerundfahrt Millstätter See MS Kärnten / MS 
Seeboden, ab Millstatt 

Große Rundfahrt ca. EUR 18 (Erw.) / ca. EUR 9 (Kinder); 
täglich, mehrere Abfahrten ab 10:00 Uhr 

 

         KUNST & KULTUR 

  

        Stiftsmuseum Millstatt Marktplatz 8, Millstatt kostenlos für unsere Gäste | Stiftskirche & Kreuzgang 
kostenlos 
ab Sa. 23.05., 10:00-16:00 Uhr 

                 Galerie August & Art Space Stiftmillstatt 
Stiftgasse 1, Millstatt am See 

freier Eintritt | Infos: galerie-august.com; täglich (gemäß 
Ausstellungszeiten) 

 

         GOTTESDIENSTE IN DER STIFTSKIRCHE MILLSTATT 

 

Heilige Messe in der Stiftskirche Samstag 18:00 
Sonntag 10:15 Uhr 

 

        MÄRKTE UND KULINARIK IN DER REGION 
 

Kaslab´n Nockberge – Schaukäserei 
Käsereiführung mit Käseverkostung 
Anmeldung am Vortag bei der Kaslab´n unter der Telefonnummer 
+43(0)4246 37500 oder per E-Mail info@kaslabn.at 

Dienstag 10:00 Uhr (Dauer 1 Std.)  
€ 9,80 pro Person 
 

Wochenmarkt am Rathausplatz in Spittal an der Drau Einheimische 
Bauern und Produzenten, bzw. auch aus dem Alpe Adria Raum, bieten 
Produkte aus eigener Erzeugung an. 

Donnerstag von 08:00 bis 12:00 Uhr 

Landmarkt am Hauptplatz in Seeboden 
Landwirtschaftliche & kunsthandwerkliche Produkte 
 

Freitag 08:00 bis 12:00 Uhr 

 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Unser Team 

im Familienhotel Post und Villa Postillion am See 
 

Wir sind stolz auf unser Team. Mit viel Herzblut und Liebe zum Detail freuen 
sich unsere Mitarbeiter Ihnen schöne Tage am See & Berg bieten zu können.  

Sind Sie mit unserem Service zufrieden, haben Sie hier die Möglichkeit 
unserem Team gesamt Trinkgeld bequem und einfach per Kreditkarte oder 

Apple Pay zu geben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


